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1. CAR-ASHRAE设计竞
赛的由来
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中国制冷学会与ASHRAE的交往

吴元炜老师开启中国制冷学会(CAR)与ASHRAE
交流的先河，在ASHRAE夏季和冬季会议上交流

ASHRAE在中国成立了CAR-ASHRAE Beijing 
Group和CAR-ASHRAE Shanghai Group

ASHRAE XIII区负责联系Beijing Group和
Shanghai Group

香港的徐家祥(Edward)先生负责ASHRAE与
CAR之间的联络沟通，在中国制冷展上进一步交
流与合作
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中国参与ASHRAE设计竞赛的方式

ASHRAE很早就开始搞学生设计竞赛，全世界均
可参赛（北美以外参加的不多，中国天津大学建
环专业曾组队参赛）

ASHRAE与CAR达成共识，希望有中国学生参
加ASHRAE竞赛

考虑到中国的情况（有建环专业的学校非常多，
存在语言、费用等诸多问题），最后确定中国自
己在国内组织比赛，比赛的第一名ASHRAE在冬
季会议上给颁奖
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CAR-ASHRAE设计竞赛的目的与组织者

目的
推进我国建筑环境与能源应用工程专业教学改革

锻炼和提高学生综合运用专业基础知识的能力，提高本
专业学生实际设计水平

促进国际交流

组织
中国制冷学会（CAR）
住房和城乡建设部高等学校建筑环境与能源应用工程学
科专业指导委员会（现教育部建环教指委）

美国供热制冷空调工程师学会（ASHRAE）



CAR-ASHRAE设计竞赛的题目、评审与颁奖

CAR秘书处（王从飞秘书长团队）与朱颖心、李先庭等
老师一起制订了CAR-ASHRAE竞赛的主要规则和操作
办法
分片区轮流出题，上一届负责本届的审题

按历年成绩对参赛队排序，成绩高低均匀分组，一校一队

匿名评审，一个作品在多组评审，按排序给分

高校初评，高校+设计院复评，设计院为主答辩
在制冷展上颁奖并交流

形成了一套不同于美国的完善做法（2009年第一届，
北建工李德英老师负责命题）
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2.课程(毕业)设计在专业
人才培养上的重要性
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我国高校建环专业课程体系
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课程(毕业)设计是融会贯通专业知识的课程

虽然专业导论课会介绍专业的概貌，但彼时同学
们对专业还没有任何概念

各门课程在教学过程中通常只负责本课程的内容，
少量课程会与前序和后续课程建立联系

只有综合型课程设计或毕业设计才能将各门专业
课很好地串起来
建筑环境学、流体网络

暖通空调、冷热源、自动控制

工程经济。。。
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课程(毕业)设计是培养综合能力的课程

综合型课程设计或毕业设计还可进一步培养下列
综合能力
查阅资料及总结

研究能力：通过对专项内容的研究，提升研究能力

表达能力：书面或口头汇报

时间管理与执行能力：如何在规定时间内完成任务，如
何进行任务分解，如何提高执行力

团结协作精神：分组作业时不同组员间协作

。。。
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课程(毕业)设计与各种工作之间的联系

课程（毕业）设计虽是设计，该课程对于同学从
事各种工作均有较大的帮助
设计和咨询单位

施工与建设单位

运行与维护单位

生产制造企业

研究单位：大量新产品和新技术需求来自工程及设计

公务员：与建筑节能、碳中和相关的政策制订或实践

。。。
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3.专业评估(认证)与课程
(毕业)设计
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专业认证的理念

教师的角色转变：合作
者，营造环境

学生的学业发展：指导
、跟踪、评价

关注全体学生：有效的
机制保证

一切教学工作是服务或

帮助学生获得学习结果

建立 “评价——反馈
——改进”闭环



建环专业评估（认证）情况

 截止目前建环专业62所
学校通过了专业评估（
认证），共48所学校入
选一流专业建设点，其
中通过专业评估（认证
）的学校共44所，未通
过评估（认证）学校4
所

 建环专业的评估（认证
）标准与国家通用的认
证标准几乎一样
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毕业要求12条
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课程(毕业)设计与12条毕业要求关系

综合型课

程设计或

毕业设计

对12条毕
业要求均

有较好的

支撑作用
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课程(毕业)设计是体现认证理念最充分课程

课程(毕业)设计是培养同学专业技术能力和非专业
技术能力最合适的课程
工程知识的应用，问题分析能力，设计方案不用说

调研报告、专题研究是设计课和竞赛的必答题

模拟分析工具在设计课程和竞赛中广泛应用

方案比选一定要考虑多种因素综合确定，包括经济、环保
等

团队成员的责任心、沟通协作、时间管理是CAR-
ASHRAE竞赛取胜的关键

学习课本以外知识的能力也是设计竞赛取得好成绩的关键
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4.对各校建环专业课程(毕
业)设计的期待
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将认证要求的综合能力培养落实到每位同学

建环专业每一位毕业生关系到行业和学科的未来

专业技术能力和非专业技术能力的培养同等重要

将以学生为中心、注重学生学习效果并持续改进
的理念落实到课程设计和毕业设计课程教学中

保障每一位同学达到课程要求的水平
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认真学习借鉴各学校参赛作品的经验和教训

十几年的设计竞赛，不同地区和不同类型建筑的
设计作品，为课程设计和毕业设计教学提供了非
常丰富的参考资料
学生哪些知识点不容易掌握好？

哪些问题容易出现 ？

哪些方面容易与实际工程脱节？

报告如何撰写？

答辩PPT如何准备？如何回答专家提问？
。。。
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以参赛带动课程(毕业)设计全方位水平提高

通过积极参与设计竞赛带动各学校课程（毕业）
设计水平全方位提高
校内PK
竞赛组的现身说法

过去获奖作品的评述

多种类型和气候设计作品的学习

。。。
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以更广视野和更高要求重视课程(毕业)设计

超越设计本身，在更广视野下挖掘课程(毕业)设
计对人才培养的价值
在设计基础上注重系统调节控制；如何实现系统智能运
行？

先进工具在课程设计和竞赛中的应用；未来需进一步开
发哪些类型的工具？

现有设备不能很好地满足性能要求，未来应进一步研发
哪些新型设备和系统？

。。。
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Thanks for your attention!

xtingli@tsinghua.edu.cn


